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Minima-effectrapportage (MER)

➢Het effect van landelijk beleid in combinatie 

   met het armoedebeleid van de gemeente 

   Maastricht op de financiële positie 

   van diverse huishoudtypes

➢Welke huishoudtypen worden in de gemeente 

   voldoende ondersteund door middel van het 

   gemeentelijke armoedebeleid en welke groepen 

   minder goed?

➢ Is er sprake van een armoedeval?



Onderzochte huishoudtypen:

1. Alleenstaande onder de AOW-gerechtigde leeftijd

2. Alleenstaande vanaf de AOW-gerechtigde leeftijd

3. Eenoudergezin met twee jongere kinderen (3 en 5 jaar)

4. Eenoudergezin met twee oudere kinderen (14 en 16 jaar)

5. Paar zonder kinderen onder de AOW-gerechtigde leeftijd

6. Paar met twee jongere kinderen (3 en 5 jaar)

7. Paar met twee oudere kinderen (14 en 16 jaar)

8. Een paar met vier kinderen (8, 11, 13 en 15 jaar)

9. Een alleenstaande onder de AOW-leeftijd met een zorgvraag

10. Een alleenstaande vanaf de AOW-leeftijd met een zorgvraag



Wat kost het leven?

Uitgaven:

➢Basispakket aan minimaal noodzakelijke uitgaven per huishoudtype

➢ Ingevuld met lokale kosten 

➢Onderdeel is pakket met uitgaven voor sociale participatie

➢Verschillende soorten uitgaven:

• Vaste lasten

• Reserveringsuitgaven    

• Huishoudelijke uitgaven

Inkomen: lonen/uitkeringen plus alle toeslagen. 

➢Bijstand/ AOW-niveau, 110, 120 en 130 procent van de norm



Begrotingen – Paar met twee oudere kinderen
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uitgavenposten 100 110 120 130 

INKOMEN     

Netto inkomen 1.869 2.056 2.243 2.430 

Zorgtoeslag 236 236 206 162 

Huurtoeslag 397 397 357 292 
Kinderbijslag 268 268 268 268 

Kindgebonden budget 541 541 541 541 

Kinderopvangtoeslag 0 0 0 0 
Voorlopige aanslag 0 0 0 0 

Lokale tegemoetkomingen 0 0 0 0 

Studiefinanciering 0 0 0 0 

Bijbaan 0 0 0 0 
Netto besteedbaar inkomen 3.311 3.498 3.615 3.693 

VASTE LASTEN     

Huur 661 661 661 661 

Energie 250 250 250 250 

Water 28 28 28 28 
Lokale lasten 0 46 46 46 

Telecom 92 92 92 92 

Zorgverzekering 330 330 343 343 

Overige verzekeringen 45 45 45 45 
Onderwijs 49 49 86 144 

Kinderopvang 0 0 0 0 

Contributies en abonnementen 10 10 10 10 
Vervoer 70 70 70 86 

Levensonderhoud anderen 0 0 0 0 

Betalingsverplichtingen 0 0 0 0 
Werkgerelateerde kosten 0 67 67 67 

Totaal vaste lasten 1.535 1.648 1.698 1.772 

 

RESERVERINGSUITGAVEN     

Kleding 256 256 256 256 
Inboedel 131 131 131 131 

Onderhoud 31 31 31 31 

Zelfzorgmiddelen 10 10 10 10 
Eigen risico 64 64 64 64 

Eigen betalingen zorg 0 0 0 0 

Vrijetijdsuitgaven 0 0 0 0 
Totaal reserveringsuitgaven 492 492 492 492 

HUISHOUDELIJKE UITGAVEN     

Voeding 723 723 723 723 
Was- en schoonmaakartikelen 9 9 9 9 

Persoonlijke verzorging 103 103 103 103 

Huishoudelijke dienstverlening 0 0 0 0 
Huisdieren 0 0 0 0 

Roken 0 0 0 0 

Diversen 10 10 10 10 
Totaal huishoudelijke uitgaven 845 845 845 845 

SOCIALE PARTICIPATIE     

Sociale participatie 270 270 341 349 

TOTAAL     

Totaal uitgaven 3.142 3.255 3.376 3.458 

Saldo inkomsten min uitgaven 169 243 239 235 

 



Onder voorwaarden!

➢Goed kunnen omgaan met geld

➢Alle inkomensondersteuning aanvragen

➢Geen persoonlijk onvermijdbare uitgaven 

• Hoge huur/onzuinige woning

• Kosten ziekte, dieet 

• Aflossing schulden



Wat zien we in de gemeente Maastricht?

      Alle onderzochte huishoudtypen hebben voldoende 

      inkomsten om alle minimale uitgaven te bekostigen!

Alleenstaanden en paren zonder kinderen tot de AOW-

    leeftijd hebben de minste bestedingsruimte, voor deze 

    huishoudens zijn er de minste gemeentelijke regelingen.

Heeft de alleenstaande een zorgvraag, dan is het saldo nog 

    lager, hoewel veel zorgkosten in de gemeente Maastricht

    worden vergoed door de bijzondere bijstand, de collectieve 

    zorgverzekering of de Wmo. Saldo van € 26 per maand maakt

    dit huishouden zeer kwetsbaar.

 



Armoedeval in Maastricht

➢Uitstroomval bij alleenstaande ouder met 

   jonge kinderen op 110 procent:

• Meer werkgerelateerde kosten (kinderopvang, reiskosten)

• Geen recht meer op kwijtschelding lokale lasten

➢Doorstroomval bij paren met oudere kinderen en met vier 

kinderen op 120 en 130 procent: 

• Wegvallen gemeentelijke regelingen

• Afbouw huurtoeslag en zorgtoeslag



Wat adviseert het Nibud? 

De drie voorwaarden bij de berekeningen vragen om het 
volgende:

1. Verminder het niet-gebruik van regelingen

2. Stimuleer goed financieel beheer

3. Help de energielasten te verlagen



Wat adviseert het Nibud daarnaast? 

1. Overweeg vereenvoudiging regelingen voor de kosten van kinderen (nu 
aparte regelingen voor o.a. sport en cultuur, schoolkosten, kleding, fiets)

2. Houd aandacht voor de inkomenspositie van huishoudens zonder 
kinderen

3. Laat werken (meer) lonend zijn

4. Breng duidelijk de voordelen van de collectieve
     zorgverzekering onder de aandacht 



Wat is genoeg?

➢Alleenstaanden onder de AOW-leeftijd met een bijstandsuitkering 

hebben na bekostiging van alle minimale uitgaven € 117 per maand 

over. Als er een zorgvraag is, is dit € 26. 

   Paren zonder kinderen houden € 127 over.

➢Commissie Sociaal Minimum berekent flexbudgetten met 

    3%, 6% of 9%

➢  Nibud rekent met opslag van 10% op alle uitgaven exclusief de huur                  

 



Het brutominimumloon (en de daaraan de gekoppelde 

   uitkeringen) gaat met ruim 5% omhoog

Het kindgebondenbudget gaat iets omhoog, het maximale 

   bedrag per kind gaat € 6 per maand omhoog voor ieder 

   kind. Het extra bedrag voor alleenstaande ouders gaat 

   € 7 per maand omlaag

De huurtoeslag verandert zodat alle meerpersoonshuishoudens ook een 

deel van de huur boven de aftoppingsgrens vergoed krijgen (40 procent) 

net als al voor alleenstaanden en ouderen het geval is.

De maximale zorgtoeslag stijgt met ongeveer € 7 per maand pp

Prinsjesdag, de gevolgen voor 2025 
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Volgens inschatting van het CPB zullen de prijzen 

   stijgen met 3,2%

De premie basiszorgverzekering zal gemiddeld met 

   € 10 per maand stijgen

Prinsjesdag, de gevolgen voor 2025 
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Alleenstaande 
met bijstand
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Eenoudergezin
met 2 kinderen 

met bijstand



Dank voor uw 
aandacht
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